
WORKSHEET FOR HISTORY MAJORS 

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Read the catalog before you come see the advisor!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

CATALOG FALL 2001 – SUMMER 2003 

Name:  _____________________________  Began at CSULB (sem./yr.)  ____________ 

Address: ____________________________ Semester/year major declare _____________ 

____________________________ 
City  Zip 

Soc. Sec.#  ___________________________________ 
Email/Fax  ___________________________________ 
Phone #  ___________________________________ 

GRADUATING SENIORS:  Please note deadlines in the schedule of classes for submitting program 
planners.  You will need to see the undergraduate advisor in order to complete the necessary paper work. 
Note all course numbers and grades received on this form.  Transfer students:  please note course 
numbers and grades from transfer institutions as well. 

REQUIREMENTS FOR THE MAJOR 
48 units 

Lower Division:  12 UNITS 

You must take a minimum of 12 units from the following courses; however, you may not combine 162A 
and 172, or 162B and 173 because of the overlapping content of these courses. 
NOTE that upper division courses may be substituted for lower division courses to meet this requirement. 

__________ 101  __________ 172 
__________ 131  __________ 173 
__________ 132  __________ 211 
__________ 151  __________ 212 
__________ 152  __________ 290 
__________ 162A  __________ 290A 
__________ 162B 

Upper Division:  36 UNITS 
You must take a minimum of 36 units, divided into the following elements: 1) Nine units of core 
methodology and theory courses; 2) eighteen units in fields or areas of specialization; 3) six units in the 
major for breadth; 4) three units covering the history of ethnicity, gender, or race.



1.  CORE 

_________ 301 Methodology.  Must be taken at the beginning of upper­division enrollment. 
_________ 302 Theory. 

_________ 499 Senior Seminar.  Can only be taken after completion of at least 18 units of 
upper­division History. 

2. FIELDS (18 Units) 
You may select one of three options: 1)Nine units of work in each of two areas of 

specialization; 
2) six units of work in each of three areas of specialization, or 3) topical fields selected with the 
advice of a faculty member with whom you will work. Topical fields follow the same structure as 
1 & 2 above. 

Available Fields in History 

Africa & Middle East  Ancient­Medieval  Asia 
British  Latin America  Modern Europe 
Russia  United States  Topical Area/Field 

List here the fields you have chosen:  (Include course number and grade received) 
(for example HIST 473 – California History – “B”) 

Option 1 (nine units in each of three fields) 

Field 1 ___________ Courses ________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

Field 2 ___________ Courses ________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade



Option 2 (six units in each of three fields) 

Field 1 ___________ Courses ________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

Field 2 ___________ Courses ________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

Field 3 ___________ Courses ________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

________________________________________________________ 
Course Number  Topic  Grade 

Total Units (18) 

3.  BREADTH 
Select two history courses outside the fields chosen above for specialization. 

Course ____________________________ and ____________________________ 

Total Units (6) 

4.  ETHNICITY, GENDER, RACE 
Select one of the following courses: 338 (European Women’s History), 396 (Middle Eastern 

Women), 406A (Women in East Asia), 406B (Women in South and Southeast Asia), 469 (Ethnic Groups 
in America), 483 (Women in U.S. and Europe), 485A (History of Women in the U.S. ­ Early Period), 
485B (History of Women in the U.S. Since 1850), and 486 (History of Afro­Americans in the U.S.). 

Course_____________________________________________________________ 
Total Units (3) 

NOTE:  Only the following IC courses MAY be counted for credit towards the 48 unit requirement in the 
History major: 

HISTORY 310I  ­  Greek World (Ancient­Medieval) 
HISTORY 312I  ­  Roman World (Ancient­Medieval) 
HISTORY 400I  ­  Origins of Scientific Thought (Modern Europe) 
HISTORY 407I  ­  U.S. and Japan (ASIA) 
HISTORY 474I  ­  U.S. Urbanization (U.S.) 

Questions?  See the Undergraduate Advisor, Department Chair, or Department Secretary.  As a last 
resort, call the DEPARTMENT OF HISTORY OFFICE (562) 985­4431/4432


